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Příloha č. 1 Školního řádu
Časové rozvržení vyučovacích hodin, přestávek

a blokové výuky
školní rok 2022/2023

Platnost od 1. 9. 2022

 Začátky a konce vyučovacích hodin pro třídy s polední přestávkou
12:35–13:15

0. hodina 7:10–7:55
1. hodina 8:00–8:45
2. hodina 8:55–9:40
3. hodina 10:00–10:45
4. hodina 10:55–11:40
5. hodina 11:50–12:35
6. hodina 13:15–14:00
7. hodina 14:05–14:50
8. hodina 14:55–15:40

 Začátky a konce vyučovacích hodin pro třídy s polední přestávkou
11:40–12:20

0. hodina 7:10–7:55
1. hodina 8:00–8:45
2. hodina 8:55–9:40
3. hodina 10:00–10:45
4. hodina 10:55–11:40
5. hodina 12:20–13:05
6. hodina 13:15–14:00
7. hodina 14:05–14:50
8. hodina 14:55–15:40

 Rozvržení blokové výuky

Výuka tělesné výchovy ve třetím ročníku
Po každém čtvrtletí se střídá výuka plavání v bazénu v Řečkovicích a tělesné výchovy ve
škole. O přesných datech začátků a konců období prokazatelně informuje žáky a jejich
zákonné zástupce vyučující tělesné výchovy.
3.A, 3.B, 3.X a V.A středa nebo čtvrtek

● bazén:
○ 14:00–14:45 společný přesun,
○ 14:45–16:15 výuka plavání včetně převlečení či sprchování, konec vyučování;

tj. vyučování je ukončeno v místě bazénu
● ve škole:

○ 14:05–15:35 výuka tělesné výchovy,
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○ 15:35–15:40 převlečení či sprchování, konec vyučování

Výuka tělesné výchovy ve čtvrtém ročníku
Dopolední

● ve škole 1.+2. hodina:
○ 8:00–9:30 výuka tělesné výchovy,
○ 9:30–9:40 převlečení či sprchování

● hala nebo bazén 0.+1. hodinu:
○ 6:45 sraz na místě; tj. vyučování je zahájeno v místě bazénu nebo haly
○ 6:45–8:15 výuka tělesné výchovy včetně převlečení či sprchování,
○ 8:15–8:45 společný přesun do školy

● hala nebo bazén 1.+2. hodinu:
○ 7:45 sraz na místě; tj. vyučování je zahájeno v místě bazénu nebo haly
○ 7:45–9:15 výuka tělesné výchovy včetně převlečení či sprchování,
○ 9:15–9:40 společný přesun do školy

Odpolední
● ve škole:

○ 14:05–15:35 výuka tělesné výchovy, poté konec vyučování

Výuka volitelných předmětů ve třetím a čtvrtém ročníku
● Ráno 0. a 1. hodina – výuka probíhá bez přestávky 7:15–8:45
● Ráno 1. a 2. hodina – výuka probíhá s přestávkou dle stálého zvonění
● Odpoledne 7. a 8. hodina – výuka probíhá bez přestávky 14:05–15:35

Výuka v dvouhodinových blocích – laboratorních cvičení z fyziky, biologie a chemie,
informatiky (III.A, 2.B), hudební a výtvarné výchovy, světa práce a výchovy ke zdraví

● 0. a 1. hodina – výuka probíhá bez přestávky 7:15–8:45
● 3. a 4. hodina – výuka probíhá bez přestávky 10:00–11:30, poté v doprovodu

příslušného vyučujícího odchod na oběd
● 5. a 6. hodina – výuka probíhá bez přestávky 11:50–13:20, poté v doprovodu

příslušného vyučujícího odchod na oběd
● 6. a 7. hodina – výuka probíhá bez přestávky 13:15–14:45, poté konec vyučování
● 7. a 8. hodina – výuka probíhá bez přestávky 14:05–15:35, poté konec vyučování
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